
"Barcelona fora de l’armari", un documental
que mostra la conquesta dels drets LGTBIQ+

● La productora Helpium TV presenta aquest documental que
pretén donar a conèixer les fites del moviment LGTBIQ+ a la
ciutat comtal.

● Compta amb nombrosos testimonis que han sigut claus per a la
lluita dels drets LGTBIQ+.

● El documental està fet de manera totalment desinteressada amb
l’únic objectiu de donar a conèixer la història del moviment
LGTBIQ+ a Catalunya. Recentment, ha guanyat el premi del
públic al Festival FIMMER 2022.

● Un reusenc i un alcoverenc formen part d’aquest projecte
audiovisual.

https://www.helpiumtv.com/


Barcelona, Abril de 2022

La ciutat de Barcelona sempre va ser un referent en la conquesta dels drets
LGTBIQ+ i va obrir camí per a la resta dels territoris de l’Estat espanyol. Amb
aquesta idea com a punt de partida s’ha gravat el documental “Barcelona
fora de l’armari” que té com a objectiu donar a conèixer les diverses fites del
moviment LGTBIQ+ a Catalunya i com ha anat evolucionat aquest moviment
al llarg dels anys.

El documental mostra les diferents fites que han marcat el moviment
LGTBIQ+ com va ser la creació de la primera associació de l’Estat espanyol,
el Movimiento Español de Liberación Homosexual (MEHL) o la primera
manifestació a favor dels drets dels homosexuals al 1977 i que es va celebrar a
Les Rambles de Barcelona.

També el documental mostra la creació de diferents entitats que van néixer al
llarg dels anys i que s’han convertit en referents a la ciutat comtal com son
l’Observatori contra l’Homofòbia, el Centre LGTBI, el Casal Lambda, el Front
d’Alliberament Gai de Catalunya (FAGC), les Families LGTBI, Gaylespol o el
servei públic Trànsit d’acompanyament a les persones Trans, entre d’altres.

Els testimonis que van lluitar pels drets LGTBIQ+

Un dels punts forts del documental son totes les veus que apareixen explicant
en primera persona com van viure la seva orientació o identitat sexual durant
els durs anys de la dictadura de Franco. I es que un dels objectius del
documental és precisament donar veu a aquelles persones que van lluitar i
van aconseguir els drets que la comunitat LGTBIQ+ té avui en dia. A més, el
documental narra com va impactar el VIH al moviment, els problemes que hi
ha encara avui en dia per a que segueixin succeïnt agressions
LGTBIQfòbiques i intenta sensibilitzar amb tot el que encara queda per fer
per a que es normalitzi el moviment.



El documental compta amb testimonis de primer nivell com son Armand de
Fluvià (fundador del “Movimiento Español de Liberación Homosexual”), Jordi
Samsó (president del Casal Lambda), Eugeni Rodríguez (president del FAGC i
de l’Observatori contra l’Homofòbia), Katy Pallàs (presidenta de les Famílies
LGTBI), Laura Pérez (regidora de feminismes i LGTBI de l’Ajuntament de
Barcelona), Mar Cambrollé (activista, transfeminista que va estar a Barcelona
per a portar el moviment a Andalusia), Jordi Petit (activista), Rafa Muñoz
(voluntari Stop Sida), Jordi Barceloneta (fundador del primer sex shop gai de
l’Estat a Barcelona), Rosa Almirall (creadora del servei Trànsit), Carme Pollina
i Thaïs Morales (periodistes, especialistes del moviment LGTBI de Barcelona),
Maria Giralt (directora de GAYLES.TV i directora de l’àrea social i relacions amb
entitats Pride! BCN) i Isabel Tapia (presidenta de Gaylespol), entre d’altres.

Un documental sense ànim de lucre

El documental "Barcelona fora de l’armari" està fet de manera
desinteressada i sense ànim de lucre i pretén conscienciar i donar a conèixer
la realitat del moviment LGTBIQ+ en l’actualitat i explicar de forma detallada
la història del moviment.
Per a poder finançar les despeses de la producció des de la productora
Helpium TV s’ha fet una campanya de micromecenatge a través de la
plataforma Verkami, i amb una aportació de Believe group.

https://www.helpiumtv.com/


Premi del públic a FIMMER 2022

Actualment el documental "Barcelona fora de l’armari" es troba en fase de
festivals. Recentment, va ser escollit al Festival Internacional de
Mediometrajes de Manzanares El Real (FIMMER) 2022, i va guanyar el premi
del públic.

Fitxa tècnica del documental

Títol: “Barcelona fora de l'armari”
Durada: 49 minuts
Productora: Helpium TV
Direcció: Iban Pàmies Merlo, Belén Rodríguez López y Toni Torbellino
Méndez.
Link al tràiler del documental: https://youtu.be/pvr5YbWWJL4

Sobre Helpium TV

Helpium TV és una productora audiovisual de Barcelona que es dedica a la
gravació i edició de vídeo en format televisiu. Està liderat pel reusenc Iban
Pàmies, que va començar la seva trajectòria a Canal Reus, i ara porta més de
20 anys en el món audiovisual, treballant en diferents productores i canals de
televisió.

hola@helpiumtv.com
www.helpiumtv.com

Instagram: @helpiumtv
Iban Pàmies: 645409995
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