
 

 

  

 

 

CONFERÈNCIA SOBRE TRASTORNS MENTALS I 

INCAPACITAT PEL TREBALL 

 

PONENT: 

 Dr. Bernat-Noël Tiffon, Llicenciat en Psicologia i Doctor per la Facultat de Medicina de 

la UB. Màster en Psicologia Clínica, Legal i Forense per la URV.  

Professor de Psicologia Jurídica al Grau de Dret i Crimonologia de la Universitat Abat 

Oliva-CEU, professor de Psicologia Forense al Màster en Dret de la Societat de la 

Informació de l’ICAB i de l’Escola de Pràctica Jurídica de l’ICATER.  

Desenvolupa la seva activitat professional com a pèrit forense en l’àmbit jurisdiccional. 

És autor de diferents articles i publicacions.  

 

DESCRIPCIÓ:  

Segons la OMS, el treball és beneficiós per la salut mental. Això no obstant, un entorn laboral 

negatiu pot causar problemes físics i psíquics.  

Els trastorns mentals més comuns, entre d’altres són els següents: Ansietat, atacs de pànic i 

trastorns depressius.  

La conferència es presenta com una oportunitat per l’advocat per comprendre el fenomen 

psicològic que es produeix amb aquest tipus de malaltia així com  saber aplicar i tractar el seu 

desenvolupament.  



 

 

Així mateix, el ponent farà un repàs dels ítems que la figura del pèrit té en compte a l’hora de 

concedir la incapacitació a un treballador o els motius de denegació de la mateixa.  

És una conferència de formació destinada a advocats, graduats socials, psicòlegs, psicòlegs 

forenses i estudiants de Dret i Psicologia.  

 

OBJECTIUS: 

 Saber gestionar els trastorns mentals a l’àmbit del treball. 

 Conèixer les valoracions forenses per la incapacitació. 

 Tractar la incapacitació des de la psicologia forense.   

 Estudiar les malalties mentals des de la vessant legal. 

 

PROGRAMA: 

 31 de maig de 2018. Des de les 18:00 a les 20.00 hores.  

Conferència: Trastorns mentals i incapacitat pel treball.  

Ponent: Dr. Bernat-Noël Tiffon. 


