
 
 

 
 

MANIFEST A FAVOR DE LA MEDIACIÓ I DE LA RESTA D’ADR O MASC 
(MÈTODES ADEQUATS DE SOLUCIÓ DE CONTROVÈRSIES)  DEL CONSELL 

DE L’ADVOCACIA CATALANA 
 

 
¿La via judicial tradicional és suficient per a donar resposta als diferents aspectes que 

comporta la superació satisfactòria d’un conflicte en totes les seves vessants? Son 

suficients els instruments estrictament jurídics per a solucionar totes les controvèrsies 

que viuen les persones i les entitats del s. XXI? 

 

Des del Consell de l’advocacia Catalana es manifesta un total recolzament a la 

implementació activa dels ADR, com a noves fórmules possibles dins del marc jurídic,  

per a fer efectiu el valor de justícia i refermar la tradició pactista catalana que cerca el 

consens més enllà del litigi. 

 

Els ADR són el conjunt de sistemes no confrontatius que estan a la disposició dels 

advocats i advocades, que els permeten seleccionar, aconsellar i acompanyar al seu 

client en l’aplicació de la millor resposta a les controvèrsies que necessita resoldre la 

nostra ciutadania. 

 

 Els advocats i advocades són els  professionals formats en la gestió i resolució de les 

situacions de conflictes i controvèrsies, que disposen de les eines i dels coneixements 

adequats per a cercar la millor forma d’abordatge per a cada cas. 

Des de la seva expertesa en el marc jurídic, poden analitzar i seleccionar, per a cada 

tema i situació, la millor via d’intervenció des de la metodologia més apropiada i 

eficient amb l’objectiu de satisfer els interessos i les necessitats de les persones 

protagonistes. 
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Per tant, la persona advocada del s. XXI ha aprés a diversificar les seves estratègies. 

Domina les fonts i els recursos jurídics i també pot oferir a cada client les diferents 

metodologies ADR que facilitaran que les persones puguin trobar la millor solució, no 

de forma genèrica, sinó de forma específica, adaptada al seu cas en concret, tenint en 

compte el que realment volen i necessiten per a superar amb èxit la situació que els 

preocupa. 

 

Un advocat o advocada format en els sistemes ADR estudiarà el cas que li plantegi el 

seu client i en funció de les seves característiques determinarà quina pot ser l’opció 

més adequada per a satisfer, al màxim, els seus interessos i necessitats. La persona 

advocada recomanarà aquesta via de solució que pot ser la mediació, la conciliació, 

l’arbitratge, la oferta vinculant o un altre, i acompanyarà al seu client en tot moment 

vetllant per tal que la metodologia emprada condueixi al seu client cap al millor 

resultat possible en tots els sentits.  

El client obtindrà una resposta integral a la situació, amb les millors perspectives, tan 

jurídiques, com personals i socials, que li facilitaran superar el conflicte de forma 

satisfactòria en tots els seus aspectes i vessants. Per la seva banda, la persona 

advocada haurà propiciat una situació de consens, amb les màximes garanties 

jurídiques, a través de la metodologia ADR més adequada i haurà aconseguit tenir un 

client satisfet i agraït que confia, valora i aprecia la tasca i les recomanacions del seu 

advocat, que li han permès arribar a una superació exitosa i holística del conflicte. 

 

Manifestem, per tant,  que els sistemes ADR representen una nova via per afavorir el 

consens i l’obtenció de respostes integrals a la diversitat de perspectives i qüestions 

jurídiques i personals que deriven d’una controvèrsia. L’advocacia catalana està 

preparada per implementar aquestes vies de forma professional i exitosa, amb ple 

respecte al marc jurídic i en benefici de tota la ciutadania. 
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